A\’EC Programme des marches
~— du2eme’semestre 2023

113 Avenue F. Villevielle
84300 - CAVAILLON

Difficulté : * légére - ** moyenne - *** importante  Départ Taillades : Place de la Mairie

DEPART : DENIVELE
DATE/ HEURE LIEU ET DISTANCE cumulé
24 Septembre CDRP 84 - 1000 PAS EN VAUCLUSE *

9H30 Piémont du Luberon - Canal de Carpentras 50 M
Parking Vidauque 10km - 3h30
15 Octobre Lamanon site de Calés - Plateau du Défent
9H >
Cheval Blanc - Place |14 km - 4 h 200 M
Poncet
12 Novembre Les ocres de Mormoiron *%x
9H 12KM-4H30

Taillades 250 M

17 Décembre Les Alpilles - Eygaliéres - Contour des Calans *x
9H I0KM-4H

Taillades 250 M

14 Janvier 2024 Mérindol - Rocher de Croix de Fer - Font de
9 h 30 I'Orme *x
Cheval Blanc - Place |10KM - 4 H 250 M
Poncet

Ce programme est susceptible d'étre modifié selon les caprices météorologiques

Rappels :

Organisation du covoiturage et départ du parking de la mairie des Taillades - sauf exception précisée

Pour plus d'info : Max CASTEL - 04 90 71 21 10 ou Anne Marie HELLO 04 90 74 05 77

- Toujours prévoir de bonnes chaussures, des vétements adaptés a la saison et a la météo.

- En cas de mauvaises conditions météo, la décision est prise le matin méme (marche annulée ou petit circuit
de remplacement dans le proche Luberon)

- Nous essayons de programmer des marches qui ne présentent pas de difficultés particulieres. Cependant,
il vous est fortement conseillé de demander I'avis de votre médecin quant a votre condition physique et a la
pratique de la randonnée pédestre.

FFRandonnée% Sites internet: FFRP : http://www.ffrandonnee./
L'AVEC est affiliée d la Association affiliée CDRP 84 : http://rando84.com




