pEC

84300 - Cavaillon

PROGRAMME DES MARCHES
DU 2éme SEMESTRE 2019

Difficulté : * légére - ** moyenne - *** importante

DEPART : DENIVELE
DATE/ HEURE LIEU ET DISTANCE cumulé
17 novembre  Les Alpilles-Romanin sk

9h 13 km-5h
Taillades 250M
15 décembre  La Roque d’Anthéron x
Sh 15 km-5h
Cheval Blanc 450 M
19 janvier 2020  Falaises de Lioux ok
Sh 8,5km-3h30 200 M

Taillades

Ce programme est susceptible d'étre modifié selon les caprices météorologiques

Rappels :

Organisation du covoiturage et départ du parking de la mairie des Taillades — sauf exception précisée

Pour plus d'info : Max CASTEL - 04 90 71 21 10

- Toujours prévoir de bonnes chaussures, des vétements adaptés a la saison et a la météo.

- En cas de mauvaises conditions météo, la décision est prise le matin méme (marche annulée ou petit circuit de

remplacement dans le proche Luberon)

- Nous essayons de programmer des marches qui ne présentent pas de difficultés particuliéres.

- Cependant, il vous est fortement conseillé de demander I'avis de votre médecin quant a votre condition
physique et a la pratique de la randonnée pédestre.

L'AVEC est affiliée a la d ; ﬁ Sites internet: FFRP : http://www.ffrandonnee.
FFRan onnee CDRP 84 : http://rando84.com
As: il
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