PROGRAMME DES MARCHES AOEC
DU 1ER SEMESTRE 2019 2%

Difficulté : * lIégére - ** moyenne - *** importante 58 Avenue Beauséjour
84300 - Cavaillon

DE:?'I;}- | LIEU ET DISTANCE il
HEURE cumulé
20 Janvier Charleval o
JH30  14KM- 4H
Cheval Blanc oM
17 Février  Goult - Mange Tian *
9H30 4H - 12 KM 150 M
Taillades
17 Mars  Gordes - Les Pouraques * %
9H 13KM - 5 H
Taillades 40N
31Mars St Rémy - Les Baux *ok
9H 14 KM 5H30
Taillades 230M
4 Avril  Canal de Crillon (Aprés midi tres facile proposé par J. Serre) - infos a .
Taillades  yenir
100 M
14 Avril St Jean de Sault - Tour de Durefort -Source chenille et Conchette *%
9H 16 KM-5H
Taillades 40N
ler Mai  Vers Caseneuve - St Martin de Castillon (proposé par C. Vonesch)
9H infos a venir H
Taillades
19Mai  La Roque d'Anthéron *k
9H 15KM-5H
Cheval Blanc oM
2 Juin St Gens - Venasque o
9H 10 KM -4 H 30 350 M
Taillades
23 Juin  Circuit des lavandes - Sarrau - Savouillon (proposé par J. Serre) o
9H 12KM-4H
Taillades oM

Ce programme est susceptible d'étre modifié selon les caprices météorologiques

Rappels :

Organisation du covoiturage et départ du parking de la mairie des Taillades — sauf exception précisée

Pour plus d'info : Max CASTEL - 04 90 71 21 10

- Toujours prévoir de bonnes chaussures, des vétements adaptés a la saison et a la météo.

- En cas de mauvaises conditions météo, la décision est prise le matin méme (marche annulée ou petit circuit de

remplacement dans le proche Luberon)

- Nous essayons de programmer des marches qui ne présentent pas de difficultés particuliéres.

- Cependant, il vous est fortement conseillé de demander I'avis de votre médecin quant a votre condition
physique et a la pratique de la randonnée pédestre.

L'AVEC est affiliée a la fFFRahdgnnee % Sites internet: FFRP : http://www.ffrandonnee.
Rssociation afflie CDRP 84 : http://rando84.com


http://www.ffrandonnee./
http://rando84.com/

